
KARATE /13 Şubat Stadyumu 
ARZU KOÇ            

GRUPLAR PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

Yeni Başlayan 
 

18.00_20.00 
13 şubat stadı  

 

 

 

18.00_20.00 

13 şubat stadı  

 

 

 

18.00_20.00 

13 şubat stadı  

16.00_18.00 
13 şubat stadı  

16.00_18.00 
13 şubat stadı  

Performans gurubu 
              

20.00_22.00 
13 şubat stadı  

 
 
 

20.00_22.00 
13 şubat stadı  

 
 
 

20.00_22.00 
13 şubat stadı  

18.00_20.00 
13 şubat stadı  

 
 

18.00_20.00 
13 şubat stadı  

 

KARATE / Sporcu Fabrikası 
Burak Ahmet AKBULUT            0 4462236933-34-35 

GRUPLAR PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

 
8-12 yaş 

 

 

10.00-12.00 

(Sporcu Fabrikası) 

(Okul Pr.) 

 

 

 

10.00-12.00 

(Sporcu Fabrikası) 

(Okul Pr.) 

 

  

 
             8-12 yaş 

 

 

13.00-15.00 

(Sporcu Fabrikası) 

(Okul Pr.) 

 

13.00-15.00 

(Sporcu Fabrikası) 

(Spor Dalı Eğitimi Pr.) 

13.00-15.00 

(Sporcu Fabrikası) 

(Spor Dalı Eğitimi Pr.) 

 
 

 

 
              8-12 yaş 

17.00-19.00 
(Sporcu Fabrikası) 

(YTP) 

 
15.00-16.30 

(Sporcu Fabrikası) 
 

17.00-19.00 
(Sporcu Fabrikası) 

(YTP) 

      15.00-16.30 
(Sporcu Fabrikası) 

17.00-19.00 
(Sporcu Fabrikası) 

  



KARATE-DO  / 13 Şubat Stadyumu/Sporcu Fabrikası 
ÖZCAN KÖKSAL            0 4462236933-34-35 

GRUPLAR PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

Yeni Başlayanlar  
10 Yaş ve Üzeri 

 

 

16.00-18.00 
(Demirkent Sporcu 

Fabrikası) 

 

16.00-18.00 

(13 Şubat Şehir 

Kompleksi) 

 

16.00-18.00 
(Demirkent Sporcu 

Fabrikası) 

 

 10.00-12.00 

(13 Şubat Şehir 
Kompleksi 

10.00-12.00 

(13 Şubat Şehir 
Kompleksi 

 

Performans Grubu 

 

 

 
18.00-20.00 

(Demirkent Sporcu 
Fabrikası) 

18.00-20.00 
(13 Şubat Şehir 

Kompleksi) 

 
18.00-20.00 

(Demirkent Sporcu 
Fabrikası) 

 

 
12.00-14.00 

(13 Şubat Şehir 

Kompleksi 

12.00-14.00 

(13 Şubat Şehir 

Kompleksi 

 

KARATE- Demirkent Sporcu Fabrikası- Ahmet Seher Deniz Kız Kuran Kursu 
Sümbül Valide Sultan Kız Kuran Kursu 
FİGEN DEMİRBOĞAN: 0553 101 04 08 

GRUPLAR PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

DEMİRKENT SPORCU 
FABRİKASI      

13:00-17:00 
DEMİRKENT 

SPORCU FABRİKASI 
13:00-17:00 
DEMİRKENT 

SPORCU FABRİKASI 
AHMET SEHER DENİZ KIZ 

KURAN KURSU 

17:00-21:00 
AHMET SEHER 

DENİZ KIZ KURAN 
KURSU  

17:00-21:00 
AHMET SEHER 

DENİZ KIZ KURAN 
KURSU     

SÜMBÜL VALİDE SULTAN 
KIZ KURAN KURSU 

 

17:00-21:00 
SÜMBÜL VALİDE 

SULTAN KIZ KURAN 
KURSU 

 

17:00-21:00 
SÜMBÜL VALİDE 

SULTAN KIZ KURAN 
KURSU 

17:00-21:00 
SÜMBÜL VALİDE 

SULTAN KIZ KURAN 
KURSU 

  



 

KARATE /13 Şubat Stadyumu/Mehmet Akif Ersoy İlkokulu/Salih Baba Yurt Salonu 

ÖZBEK İDALI        04462236933-34-35  
 

GRUPLAR PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

7-11 YAŞ 

15.30-17.30 

(Mehmet Akif 
Ersoy İlkokulu) 

15.30-17.30 

(Mehmet Akif 
Ersoy İlkokulu) 

15.30-17.30 

(Mehmet Akif 
Ersoy İlkokulu) 

15.30-17.30 

(Mehmet Akif 
Ersoy İlkokulu) 

15.30-17.30 

(Mehmet Akif 
Ersoy İlkokulu) 

15.30-17.30 

(Mehmet Akif 
Ersoy İlkokulu) 

 

7 VE ÜZERİ  18.30-21.30 (13 
Şubat Stadyumu)  18.30-21.30 (13 

Şubat Stadyumu)  18.30-21.30 (13 
Şubat Stadyumu)  

18-24 YAŞ 
18.00-21.00 (Salih 
Baba Yurt Salonu) 

 
18.00-21.00 (Salih 
Baba Yurt Salonu) 

 
18.00-21.00 (Salih 
Baba Yurt Salonu) 

  

 


